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__________________________________________
Animador

__________________________________________
Fraternidade Local

__________________________________________
Vocacionado
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Informações Gerais

 

1. Dados pessoais do vocacionado

Nome:..............................................................................................................

...........................................................................................................................

Idade:................... Data de nascimento:..................................................

 

Endereço

Rua:......................................................................................................................................................... 

Número: ................................................................ Complemento:.................................................. 

Bairro:..................................................ou Comunidade:.................................................. 

Cidade:..................................................  Estado:..................................................

CEP:........................................................ Fone: (.........) ................................................................. 

Nome da mãe:.................................................................................................................................... 

Profissão:................................................................................................................................ 

Nome do pai:....................................................................................................................................... 

Profissão:..............................................................................................................................................

Quantidade de irmãos:....... Posição que ocupa entre os irmãos (1º, 2º, 3º etc)........... 

Mora com os pais? Sim (......) Não, com..................................................................................... 

Exerce alguma profissão? (......) Sim. Qual?.......................................................... (......) Não 

Que faz atualmente?................. 

Seu trabalho contribui para o sustento da família? (...) Sim (....) Não 

Fale sobre a situação financeira da família!

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
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Já teve alguma doença grave? .........Qual:................................................................................ 

Fale sobre a saúde da família e sua:........................................................................................... 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

Já foi seminarista?.........Onde?...................................................................................................... 

 

2. Vocação 

Como surgiu sua vocação?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Para você, qual o sentido da vocação religiosa no mundo de hoje? 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
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Como você imagina viver sua vocação? Onde? De que modo?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

3. Vida de fé 

Além da catequese inicial, você teve oportunidade de conhecer mais a sua fé e a 

Igreja? Como?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

Você participa ativamente dos movimentos e pastorais da Igreja? Quais?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Seu engajamento na vida da Igreja fortalece sua vocação? Como? 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

4. Formação escolar 

Você sente ou sentiu dificuldades enquanto estudante? Quais?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Você tem algum curso concluído? Qual ou quais?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

 

Data: ................................................ Assinatura:.............................................................................. 
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II. ACOMPANHAMENTO 

1. Relacionamentos

Família: 

Relacione o nome e o grau de parentesco das pessoas que convivem com você.

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

O sustento da casa é garantido pelo trabalho de quem? Como você participa da 

vida de sua família?

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Como é o relacionamento familiar? (Dos pais com os filhos, entre os irmãos, 

deles com você e você com eles...)

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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Como a religião é vivenciada na família? Os membros da sua família têm algum 

engajamento na vida da comunidade eclesial?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

Outros relacionamentos: 

Como é o seu relacionamento fora do âmbito familiar? Tem facilidade de fazer 

amigos na escola, no trabalho, na comunidade?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Qual a sua atitude diante do estudo e do trabalho? Como se desempenha neles?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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Com que consegue se alegrar?

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

O que o deixa triste? 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Como vivencia a sua fé? 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Quem é Jesus Cristo para você?

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Do que conhece da vida de São Francisco, o que mais lhe chama a atenção

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

Data:....................................................     Assinatura:....................................................................... 
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2. Vocação na família e na comunidade 

Nossa vocação nasce e se fortalece através do amadurecimento da 

nossa fé. Quando entendemos que Deus ama seu povo e quer libertá-lo 

de todas as angústias, procuramos formas para dar os nossos passos 

rumo à libertação. Entretanto, não descobrimos, nem  tampouco 

fazemos essa caminhada sozinhos. A família e a comunidade exercem 

um importante papel no processo de discernimento vocacional. 

Lendo e refletindo 

“O incentivo das vocações é um dever de toda a comunidade cristã, que 
deve promovê-Ia, sobretudo, por uma vida plenamente cristã. Concorrem, 
sobretudo, para isso, as famílias que, animadas pelo espírito de fé, carida-
de e piedade, se tornam como que um primeiro seminário, e as paróquias 
de cuja vida fecunda participam os próprios adolescentes” (Concílio  Vati-
cano 11, documento sobre a vocação sacerdotal). 

 
A vocação ministerial e evangelizadora na Igreja é, antes de tudo, um con-
vite gratuito de Deus, que é preciso através do discernimento escutando 
o Espírito Santo, e colocando-se diante do Pai e diante da comunidade 
concreta e histórica à qual deve servir...  a vocação é fruto da expressão da 
vitalidade e maturidade da comunidade eclesial” (Puebla 853). 

Reponha:  

1. Nos textos acima, quais elementos são mais importantes?  

2. Como sua família entende sua busca de discernimento vocacional?  

3. De que forma sua família o ajuda nesse processo?  

4. A participação na vida da comunidade de fé contribui para o fortalecimento 

da sua vocação?
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................................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

Data: ..................................................   Assinatura: .........................................................................
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 3. Vocação na Bíblia - Moisés  

A Bíblia constantemente nos revela que Deus nos escolhe, nos 
chama e nos auxilia na vivência da nossa vocação. Desde a criação 
do mundo, Deus estabelece com o ser humano uma aliança, faz 
com ele um pacto. Deus espera que, livremente, o ser humano 
corresponda com fidelidade à essa aliança. 

Vamos conhecer algumas situações, relatadas no AT, onde Deus 
convoca o seu povo para trilhar os caminhos da verdadeira 
libertação. 

Vocação de Moisés: libertador do povo 

	 Numa época de grande fome, o povo de Deus foi para o Egito, onde 
permaneceu por muito tempo sob a opressão dos egípcios. Mas Deus ouviu o 
clamor do seu povo e do meio dele chamou Moisés para tirá-lo da escravidão e 
levá-lo para uma terra de justiça e liberdade. 

	 Moisés, refletindo sobre o sofrimento do seu povo, tomou consciência 
da escravidão em que ele se encontrava e sentiu a necessidade de fazer algo 
para que se libertasse. No meio das preocupações, ele escutou a voz de Deus, 
que dizia: “Eu vi a miséria do meu povo, que está no Egito; eu ouvi o seu clamor 
por causa de seus opressores; eu conheço a suas angústias; eu desci a fim de 
libertá-lo das suas angústias ...

	 Deus se fez próximo do povo que sofre e grita por ele, e responde, 
chamando pessoas, para assumir esta missão de libertar os irmãos. 

	 Moisés teve dificuldades em aceitar esta vocação de Deus; encontrava 
muitas desculpas, mas o chamado foi mais forte e Moisés venceu o medo. 
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Depois de ler na Bíblia Ex 3,4-15, responda:

1. O que merece destaque no processo vocacional de Moisés?

2. Você conhece alguém que inicialmente teve medo de aceitar a vocação-

missão indicada por Deus e, apesar disso, foi em frente?

3. Como a vocação-missão de Moisés pode iluminar a sua vocação?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Data:......................................... Assinatura:....................................................................................... 
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4. Outras vocações na Bíblia

 

1. Vocação de Abraão: homem de grande fé – Gn 12, 1-9 

2. Vocação de Isaías: Is 6, 1-19 

3. Vocação de Jeremias: Jr 1,4-10 

 

Vocação de................................................................................................................................... 

Leia e reflita sobre a vocação de................................... ..........(diga o nome do 

personagem)! 

 

Estabelecendo um paralelo da vocação de.......................................e a sua, 

responda: 

1. Qual foi a experiência que provocou a decisão de .....................................(diga o 

nome do personagem)? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

E como....................pode ajudar a você a optar por Deus?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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2. Qual foi o objetivo da missão que Deus deu para.........................................? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................  

E qual é, no seu ver, a sua missão? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

3. Como.......colaborou para fazer acontecer a caminhada do povo de Deus? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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E como você pode ajudar as pessoas, hoje, a chegarem até Deus? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

4. Quais foram as dificuldades de.............................para assumir a missão que Deus 

lhe dava? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Quais são, na sua opinião, as suas dificuldades que alguém pode ter  para 

responder ao chamado de Deus? E quais são as suas?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 



18    

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

5. Quais os resultados do esforço de..........................para corresponder ao chamado 

de Deus? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Quais poderão ser as consequências, se você responder ao chamado de Deus? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

Data:................................................... Assinatura:............................................................................. 
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5. Vocação de Maria

“Eis que você ficará grávida, terá um filho e dará a ele o nome de 

Jesus. Ele será grande e será chamado Filho do Altíssimo. E o Senhor 

dará a ele o trono de seu pai Davi, e ele reinará para sempre sobre os 

descendentes de Jacó. E o seu reino não terá fim” (Lc 1,31-33)

Com estas palavras, o anjo do Senhor apresentou a Maria a sua vocação e 

missão. A reação da jovem Maria é conhecida de todos. O que fez com que ela 

respondesse positivamente a esse chamado? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Situação do povo da Palestina 

Todo o povo esperava ansiosamente o Messias, aquele que viria libertar os que 

viviam oprimidos pelo poder dos romanos. Além disso, o Messias restauraria a 

religião, que na época restringia-se  a um mero cumprimento de leis e de preceitos. 

A jovem Maria vivia nesse contexto e participava, tanto do sofrimento quanto 

da esperança que nascia entre o povo. Assim, o chamado que Deus faz a Maria 

nasceu bem antes da conversa com o anjo, ele nasceu a partir da vivência atenta da 

realidade, onde Deus se manifesta. 
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A resposta de Maria 

Na participação da vida de seu povo, Maria vai entendendo a necessidade da 

mudança. Mais do que isso, ela vai entendendo que pode dar a sua parcela de 

contribuição para que a vontade de Deus aconteça. Por isso precisa decidir-se. 

Portanto, o “Sim” de Maria revela a maturidade da resposta de Deus. Por isso, 

Maria pode cantar:

“A minha alma proclama a grandeza do Senhor, 
meu espírito se alegra em Deus, meu Salvador, 
porque olhou para a humilhação de sua serva.  
Porque o Todo Poderoso realizou grandes obras em meu favor: 
Seu nome é Santo e sua misericórdia chega aos que o temem, 
de geração em geração, 
Ele realiza proezas com seu braço, 
derruba do trono os soberbos de coração, 
derruba do trono os poderosos e eleva os humildes, 
Aos famintos enche de bens e despede os ricos de mãos vazias” 

(Lc 1,46-53)

Como podemos ver, a vocação de Maria nasce e realiza-se a partir de uma 

autêntica vivência da realidade. Sua resposta é de louvor a Deus e de disposição 

para o serviço aos irmãos (visita a Isabel) 

 

Responda: 

1. Quais elementos dessa experiência vocacional mais chamam a sua atenção?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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2. Como a vocação de Maria ilumina a sua vocação? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

3. Qual a sua resposta diante da realidade de opressão e morte que vivemos nos 

nossos dias? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

Data:....................................... Assinatura:..........................................................................................
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6. Vocação de Francisco 

Há 800 anos  viveu numa cidade da Itália, um jovem chamado Francisco. Sua família 
pertencia a uma classe social privilegiada, os comerciantes, que, assim como os 
nobres, possuíam muito dinheiro e riquezas. A grande maioria do povo, por sua vez, 
vivia situações de empobrecimento e miséria. A Igreja estava cada vez mais próxima 
dos ricos e, por isso, distante, do povo. 

Francisco, como todos os jovens de sua época, sonhava ser um grande cavaleiro e 
alcançar riquezas e glórias. Passou a fazer parte do exército de sua cidade e foi para 
a guerra. Nessa ocasião foi preso e caiu doente. No período de sua enfermidade, 
começou a repensar seu ideal de vida. Pôde enxergar a realidade de injustiça e 
abandono que o povo, sobretudo os mais pobres, vivia. 

A partir daí, Francisco inicia um processo de rompimento com as riquezas do pai e, 
com isso, o rompimento com a estrutura social que condenava ao empobrecimento 
uma grande parcela da população. 

No início distribui esmolas; em seguida, passou a servir os leprosos; depois foi viver 
com os pobres, estabelecendo um novo relacionamento com eles, baseado na 
fraternidade. Como consequência desse relacionamento fraternal com os pobres, 
também o relacionamento de Francisco com as plantas, os animais, os astros, a 
natureza toda, se transforma. Torna-se o “Irmão universal”. 

A partir desse esboço da vocação de Francisco, conversar sobre os sonhos e ex-

pectativas dos vocacionados. 

 

Responda: 

1. O que na vida de Francisco mais chama a sua atenção?

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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2. Qual a novidade que Francisco traz para o nosso mundo? 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

3. A convivência com os pobres transformou a vida de Francisco. A pobreza do 

mundo de hoje ajuda você a entender a sua vocação? Fale sobre isso!

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

Data:....................................... Assinatura:..........................................................................................
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Província Franciscana da  
Imaculada Conceição do Brasil
Site: wwww.franciscanos.org.br

Centro Vocacional Franciscano
Rua Vigário Martiniano, 288.
CEP: 12501-060  
Guaratinguetá - SP. TEL.: (12) 3132-3348
vocacional@franciscanos.org.br
www.franciscanos.org.br    

SERVIÇO DE  
ANIMAÇÃO  

VOCACIONAL

Seminário Santo Antônio
Caixa Postal 32
CEP 17120-000 - Agudos - SP
Tel.: (14) 3262-1215 / (14) 3262-1352

Seminário São Francisco de Assis
(Aspirantado e Ensino Médio)
Seminário São Francisco
Caixa Postal 3
CEP 88400-000 - Ituporanga - SC
Tel.: (47) 3533-1197

Postulantado Frei Galvão
Caixa Postal 21
CEP 12500-970 - Guaratinguetá - SP
Tel.: (12) 3132-6233

Noviciado Franciscano
Caixa Postal 16
CEP 89136-000 - Rodeio - SC
Tel.: (47) 3384-0162 / (47) 3384-0859

Fraternidade Franciscana 
de São Boaventura (Filosofia)
Caixa Postal 721
CEP 83600-970 - Campo Largo - PR
Tel.: (41) 3291-6000

Fraternidade Franciscana  
Sagrado Coração de Jesus 
(Teologia)
Caixa Postal 90023
CEP 25689-900 - Petrópolis - RJ
Tel.: (24) 2242-6915

Centro Vocacional Franciscano
Rua Vigário Martiniano, 288
12501-060 - Guaratinguetá - SP
Tel.: (12) 3132-3348
Email: vocacional@franciscanos.org.br


